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In teza de abilitare cu titlul ,Solutii sustenabile pentru reducerea impactului
asupra mediului in industria constructiilor” sunt prezentate principalele realizari
profesionale, academice si stiintifice, ale autoarei, dobandite dupa obtinerea titlului stiintific
de Doctor, in domeniul Ingineriei Materialelor, in anul 2011, in baza Ordinului Ministrului
Educatiei Cercetarii, Tineretului si Sportului nr. 6468 din 07.12.2011.

Sectorul constructiilor si materialelor de constructie au un impact major asupra
mediului. Pe de o parte tehnologiile de fabricatie si punere in opera sunt consumatoare de
resurse, energofage si poluatoare. Pe de alta parte, pe durata de viata a constructiilor sunt
necesare lucrari de intretinere si reparatii iar la final, demolarea si eliminarea este un nou
proces poluator si consumator de energie. Cresterea durabilitatii constructiilor prin utilizarea
unor materiale mai performante dar si mai prietenoase cu mediul si cu nevoi mai reduse de
intretinere, precum si crearea cadrului favorabil cresterii gradului de reciclare a deseurilor,
reprezintd instrumente utile si eficiente pentru reducerea impactului negativ asupra mediului.
Prin urmare, se propune o abordare multilaterala a acestor aspecte, pe patru directii tematice,
asa cum este prezentat in Tab. 1, pentru ca, in final, rezultatul sa fie reprezentat de reducerea
impactului generat de industria constructiilor asupra mediului.

Tab. 1. Temele si directiile tematice de cercetare abordate
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Teza de abilitare cu titlul “Solutii sustenabile pentru reducerea impactului asupra
mediului in industria constructiilor” este structurata in trei parti principale. Prima parte
prezinti realizirile profesionale si academice. In partea a doua sunt prezentate realizdrile
stiintifice in cadrul temei de cercetare abordate, iar in ultima parte sunt prezentate planurile
si perspectivele de dezvoltare a carierei.

In prima parte a lucririi, sunt prezentate sintetic realizirile profesionale si academice
ce fac parte din cadrul parcursului profesional al candidatei. Din punct de vedere a activitatii
didactice, aceasta se rezuma la activitatea desfasurata in calitate de cadru didactic asociat la
Facultatea de Ingineria Materialelor si a Mediului a Universitatii Tehnice din Cluj-Napoca,
Departamentul de Ingineria Mediului si Antreprenoriatul Dezvoltarii Durabile unde, incepand
cu anul 2022, unde au fost desfasurate activitati specifice (cursuri, activitate de seminar,
activitate de laborator). Activitati conexe au fost realizate in calitate de coordonator
reprezentant din partea institutiei gazda, pentru studentii care au efectuat stagiul de practica
in anul 2023 in cadrul INCD URBAN-INCERC, membru in comisiile de indrumare a studentilor
doctoranzi ai Facultatii de Constructii a Universitatii Tehnice din Cluj-Napoca, respectiv
calitatea de indrumator pentru realizarea lucrarilor de licenta si disertatie a studentilor si
studentilor masteranzi ai Facultatii de Ingineria Materialelor si a Mediului a Universitatii
Tehnice din Cluj-Napoca.

Tot in aceasta parte a lucrarii este prezentata activitatea de cercetare Astfel, sunt
mentionate proiectele de cercetare implementate in calitate de director de proiect sau
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membru in echipa, o sumarizare a celor mai importante contracte de cercetare avand ca
beneficiari agentii economici, precum si o lista a lucrarilor in care s-a realizat diseminarea
rezultatelor cercetdrilor. O activitate intensa a fost desfasurata ca director de proiect al
proiectului 449PED / 2020 PN-III-P2-2.1-PED-2019-0463 Alternativad ecologicd la produsele
clasice de termoizolare, prin reciclarea cu recuperarea energiei reziduale a deseurilor textile
postindustriale si utilizarea fibrelor vegetale si de land de oaie (Acronim: ALECOTERMO) sau ca
membru In colectivele de cercetare a 17 proiecte implementate In cadrul INCD URBAN-
INCERC unde, in prezent, candidata isi desfasoara activitatea in prezent in calitate de
cercetdtor stiintific grad 1.

In ceea ce priveste diseminarea rezultatelor cercetirilor, dupi obtinerea titlui de
doctor in domeniul Ingineria Materialelor in anul 2012, aceasta s-a realizat prin publicarea a
27 lucrari in reviste de specialitate indexate WOS (SCIE) si 10 lucrari in reviste indexate WOS
(ESCI), 13 lucrari in volume indexate ISI-Proceedings, 29 lucrdri publicate in reviste de
specialitate indexate BDI, 4 carti, 3 capitole in carti de specialitate si participarea la conferinte,
manifestari stiintifice internationale, targuri de inventica si inovare, unde s-au obtinut peste
70 de premii si medalii.

In cea de-a doua parte a lucririi se abordeazi interdisciplinar patru directii tematice, in
contextul implementarii principiilor Dezvoltarii Durabile si Economiei Circulare in sectorul
materialelor de constructii. Astfel, Cap. 1-4, care prezinta realizdrile stiintifice, sunt
structurate astfel incat fiecare abordeaza una din cele patru directii tematice:

1. In Cap. 1. este prezentati sinteza studiilor efectuate privind imbunititirea
performantelor si inducerea unor performante noi compozitelor cementoase, prin
exploatarea proprietatilor specifice nanoparticulelor de TiO-.

2. In Cap. 2. este prezentati sinteza studiilor efectuate privind posibilititile de reciclare a
unor deseuri si subproduse industriale prin dezvoltarea materialelor de tip geopolimer
privite ca posibila alternativa ecologica pentru compozitele cementoase.

3. In Cap. 3. este prezentati sinteza studiilor efectuate pentru dezvoltarea unor materiale
de constructie pe baza de argila nearsa avand ca sursa principala valorificarea traditiei
si identitatii nationale, concomitent cu identificarea posibilitatilor de crestere a
durabilitatii acestora.

4, In Cap. 4. este prezentati sinteza studiilor efectuate in scopul reciclirii deseurilor
textile si de tereftalat de polietilena (PET) in compozite destinate termoizolarii
constructiilor, concomitent cu valorificarea resursei insuficient exploatate de fibre de
origine animala - lana de oaie.

In cea de-a treia parte a lucririi se prezintd planurile de evolutie si dezvoltare a carierei.

Directiile principale de dezvoltare sunt:

a) din punct de vedere a activitatii stiintifice si de cercetare - cu contributie directa
asupra gradului de cunoastere in domeniu prin diseminarea rezultatelor cercetarilor:

1. Dezvoltarea de materiale inovative destinate utilizarii in domeniul constructiilor, in
scopul prelungirii duratei de viata a patrimoniului construit si care, prin tehnologia de
realizare si / sau performantele in exploatare, sa permita reducerea consumului
energetic si de resurse naturale, reciclarea si reutilizarea deseurilor, reducerea
necesitatilor de intretinere si mentenata, toate contribuind la un impact redus asupra
mediului.

2. Dezvoltarea de noi tehnici de analiza a performantelor produselor, care sa permita
evaluarea precisa a comportamentului si durabilitatii acestora in mediile de
exploatare, inclusiv printr-o abordare interdisciplinara de analiza in medii
contaminate cu microorganisme sau alte medii agresive.
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b) din punct de vedere a activitatii didactice

1. Elaborarea de materiale didactice actualizate pentru studenti, masteranzi si doctoranzi
si coordonarea parcursului acestora in cadrul activitatilor de curs si seminar spre
atingerea unui nivel ridicat de competente in domeniul Ingineriei mediului.

2. Coordonarea studentilor in activitatea de cercetare in cadrul studiilor desfasurate

pentru realizarea lucrarilor de licenta / disertatie sau a tezelor de doctorat.

Prin aceastd abordare, teza de abilitare prezinta imbinarea armonioasa intre activitatea de
cercetare si activitatea didactica existente In parcursul profesional al candidatei. Se reuseste
astfel evidentierea relevantei cercetarilor in domeniul ales, cele doua elemente, de cercetare si
didactiv, devenind unul pentru altul baza solida de dezvoltare.

Argumentarea incadrdrii in domeniul de specialitate Ingineria mediului: Industria
constructiilor, desi In plind dezvoltare, reprezinta una dintre industriile cu impact negativ
major asupra mediului, atat in fazele de extractie si prelucrare a materiei prime cat si in fazele
de executie, exploatare si post-exploare a constructiilor. Principiul liniar “extrag-produc-
consum-arunc” reprezinta un concept depasit, care s-a dovedit a fi In detrimentul tuturor
celor trei piloni de referinti ai sustenabilititii (de mediu, economic si social). In prezent nu se
poate vorbi despre dezvoltare durabila daca nu este realizat un echilibru stabil intre aceste
trei componente. La nivel international exista o preocupare intensa pentru dezvoltarea de
materiale si tehnologii inovative care sa permita satisfacerea nevoilor economice si sociale
dar sa aiba si un impact cat mai redus asupra mediului fie prin reducerea consumului de
materii prime si energie, fie prin reducerea poluarii, fie prin cresterea duratei de viata a
produselor, imbunatatirea performantelor acestora si cresterea posibilitatilor de reciclare si
reintegrare in circutul economic a diverselor deseuri. Conceptul de Dezvoltare Durabild, asa
cum a fost el prezentat in Raportul Brundtland din 1987 al Comisiei mondiale pentru mediu si
dezvoltare ,Viitorul nostru comun”, se defineste ca fiind “dezvoltarea care satisface nevoile
prezentului fdrd a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile
nevoi”. Se apreciaza astfel ca nevoile societale vor induce o continua dezvoltare a mediului
construit, iar dezvoltarea unor materiale de constructie inovative, sustenabile si cu
durabilitate sporita prin una sau mai multe preformante imbunatatite si / sau care permit
reciclarea si revalorificarea unor deseuri, mai prietenoase cu mediul, reprezinta o necesitate
stringentd. Anual, Global Footprint Network calculeaza data ,World Overshoot Day” - “Ziua
Depasirii Resurselor Pamantului”, care reprezinta ziua in care omenirea a consumat
posibilitdtile oferite de planeta pentru un an, din acel moment, pana la finalul anului, noi,
oamenii, consumand “pe datorie” niste resurse pe care planeta nu ni le poate pune la
dispozitie cu viteza cu care reusim si le consumam. In anul 2025 aceasti dati a fost 24 iulie
(din 25 iulie pana in 31 decembrie, omenirea consuma resurse peste puterea de producere a
planetei). In anul 2024 aceasti dati a fost 1 august, in 2023 - 2 august s.a.m.d. Dupa cum se
observa, perioada in care omenirea reuseste sa depaseasca posibilitatile planetei scade de la
an la an, si “datoria planetara” se cumuleaza continuu, ceea ce este o problema alarmanta si
care ar trebui si dea de gandit tuturor domeniilor de activitate. In cazul de fatd, industria
constructiilor contribuie alarmant de mult la consumul anual de resurse si la cresterea
impactului negativ asupra mediului, astfel ca, doar si aceasta problema ar trebui sa fie
suficienta pentru argumentarea si sublinierea motivatiei demersului de cercetare in corelatie
cu domeniul de inginerie a mediului.

Relevanta si originalitatea lucrarii consta in imbinarea interdisciplinara a cercetarilor in
domeniul materialelor de constructii cu conceptele de sustenabilitate si durabilitate a
mediului construit, continuu corelate cu aspecte privind impactul asupra mediului,
concomitent cu evaluarea implicatiilor asupra sigurantei si sanatatii populatiei. Desi, aparent,
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cele patru directii tematice abordate par a fi unilaterale, toate sunt raspund aceluiasi obiectiv
major: “satisfacerea nevoilor societale prezente fdard afectarea posibilitdtii generatiei viitoare de
a-si satisface propriile nevoi”. Nu in ultimul rand, prin abordarea metodologiei de cercetare
aplicativa, lucrarea prezinta un inalt nivel de interdisciplinaritate. Astfel, in scopul atingerii
obiectivelor de cercetare, sunt utilizate metode de cercetare experimentald specifice mai
multor domenii: constructii si materiale de constructii, electrochimie, analiza
microstructurald, chimie si microbiologie, toate adaptate nevoilor induse de specificitatea
materialelor analizate. Toata toate aceste dovedesc un grad ridicat de originalitate si
demonstreaza multiralateralitatea dezvoltarii profesionale a candidatei.



